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Satde: Quais sdo as percepgoes e interesses de estudantes da Educagio Basica?

Health: what are the perceptions and interests of basic education students?

Joelio Dias Perdomo Juniot!
Karla Mendonca Menezes®
Félix Alexandre Antunes Soares’

RESUMO: A satde ¢ um tema latente e constantemente presente nos espagos escolares. O
presente estudo objetivou analisar as percepgOes e os interesses dos estudantes sobre a tematica
em questio. O mesmo ocotreu em uma escola da rede municipal de Santa Maria/RS. Com
delineamento descritivo, utilizou-se como recurso metodolégico um questionario semiestruturado
submetido posteriormente a analise de conteddo. Os resultados revelaram que a maioria dos
estudantes percebem a satdde associada ao bem-estar, e para 100% dos estudantes é importante a
discussao da tematica saude no contexto escolar. Constatou-se que 54,3% dos estudantes referiram
nunca ter participado de atividades relacionadas a saude na escola. Entretanto, quando
desenvolvidas, as agdes mais frequentes foram palestras. A area do conhecimento Ciéncias (63,9%0)
destacou-se por abordar questdes ligadas a sadde, seguida por Ensino Religioso (39,8%) e
Educagao Fisica (34,9%). Dentre os temas de interesse apontados pelos dos estudantes,
destacaram-se: saude mental (71,1%) e alimentagao (68,7%). As percep¢oes dos estudantes sobre
a saude e seus interesses demostram a necessidade de haver parcerias entre os profissionais da
educacio e da saude, visando a sistematizagao e a implementa¢ao de formacdes, agdes e projetos
que objetivem a promogao da saude.

PALLAVRAS-CHAVE: Educacio em Saude; Escola; Educacio Basica.
ABSTRACT: Health is a latent theme and constantly present in school spaces. The present study

aimed to analyze students' perceptions and interests on the topic in question. The same occurred
in a municipal school in Santa Maria/RS. With a descriptive design, a semi-structured questionnaire
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was used as a methodological resource, subsequently submitted to content analysis. The results
revealed that the majority of students perceive health to be associated with well-being, and for
100% of students it is important to discuss health issues in the school context. It was found that
54.3% of students reported never having participated in health-related activities at school.
However, when developed, the most frequent actions were lectures. The area of knowledge Science
(63.9%) stood out for addressing issues related to health, followed by Religious Education (39.8%)
and Physical Education (34.9%). Among the topics of interest highlighted by students, the
following stood out: mental health (71.1%) and nutrition (68.7%). Students' perceptions about
health and their interests demonstrate the need for partnerships between education and health
professionals, aiming to systematize and implement training, actions and projects that aim to
promote health.

KEYWORDS: Health education; School; Basic education.
1. CONSIDERACOES INICIAIS

A saude ¢ um tema latente e constantemente presente nos espagos escolares.
Seguidamente, durante as aulas, emergem assuntos a ela associados, sejam duvidas, curiosidades ou
até mesmo relatos de situa¢Oes vivenciadas pelos estudantes. Nesse contexto, ao considerar a escola

enquanto espaco de formagao e representa¢ao social, Porcellis; Lacerda (2024) defendem que:

Ao entender a escola como uma instancia que possui papel fundamental na
formacio do sujeito como um todo, promover uma educacio para a diferenca é
imprescindivel a instituicdo de ensino. A escola, para além de um ambiente de
troca de conhecimento, é também, um espaco permeado por relagdes e
experiéncias sociais dos mais diversos tipos. A escola ¢ um dos principais lugares
no qual ocorrem os primeiros contatos e convivéncias com a diferenca, onde,
fora do ambiente de criagdo, nos deparamos com 0s outros € com as suas
realidades (PORCELLIS; LACERDA, 2024. p.2).

Segundo Pasquali et al (2023) os jovens possuem o poder de participar, questionar, propor
e agir, portanto, ndo ocupam apenas os espagos fisicos, mas os transformam e lhes atribuem
significados e sentidos proprios. Essa configuragao espacial da condigao juvenil tem relagdo com a
necessidade dos jovens de se expressarem e serem reconhecidos, além de fornecer um senso de
pertencimento e autonomia.

Mediante ao exposto, buscou-se, neste estudo, analisar as percepgoes e interesses dos

jovens estudantes de uma escola da rede municipal de Santa Maria/RS sobre questoes relacionadas
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a saude. F importante compreendermos o entendimento dos estudantes, uma vez em que sio eles
os sujeitos das a¢des em prol da promogao da saude desenvolvidas nas instituigdes escolares.

Apesar da tematica estar prevista nos documentos e orientagdes oficiais que regem a
educacio brasileira (Brasil, 1996; Brasil, 2018), com vistas a contribuir para a formagao critica do
educando, e adogao de iniciativas que visem a promogao de sua propria saude; é interessante
averiguar as percepgoes dos jovens estudantes.

A adolescéncia é uma fase da vida imbricada com mudancas das condi¢des e
comportamentos fisicos, cognitivos e emocionais. Alguns fatores envolvidos no processo de
transi¢ao para a vida adulta relacionam-se com a consolidagao das nog¢des de autocuidado e do
proprio corpo. Nesse sentido, espagos familiares e ambientes escolares, além de politicas publicas
especificas, sao influenciadores nesse percurso (Brasil, 2017).

Assim, compreendermos o entendimento dos jovens estudantes, a respeito de questdes
relacionadas a saude, é primordial. Principalmente, para pensarmos em estratégias voltadas ao
processo de ensino-aprendizagem. Como, a escolha de metodologias adequadas para introduzir,
desenvolver o tema em questdio. Desta forma, oportunizando os adolescentes saberes
contextualizados e de interesse dos mesmos.

Para Santos e Barboni (2010), a promogao da satde na escola se concretizarda quando
fomentar a conscientizagdao nos educandos acerca de seu direito a saude, capacitar as pessoas para
exercerem sua propria liberdade de escolher a conduta apropriada para melhorar sua qualidade de
vida, a partir do exercicio da reflexdo, analise e pratica da autonomia, consolidando, assim, o
exercicio da cidadania.

Apodaca et al (2024) salienta que nos ultimos anos, um conceito intimamente relacionado
a0s processos cognitivos dos jovens é a consciéncia, que ¢ um processo que envolve primeiro ter
conhecimento da situagdo e estar atento ao que esta acontecendo no ambiente para entender como
a informacao e as proprias agoes tera impacto nas metas e objetivos. Para que a consciéncia exista,
trés niveis devem ser realizados (percepgao, compreensao e projecao).

Ainda, segundo os autores, as ferramentas para medir a consciéncia como um processo
cognitivo composto pela percep¢ao, compreensdao e projecao da situagao, podem ser elementos
fundamentais do processo de conscientizagao dos jovens sobre o seu estado de saude. Neste
estudo, buscamos analisar o nivel da percepgao, pois acreditamos que a conscientizagao pode estar

relacionada a tomada de decisdo dos jovens em relacdo a sua saude.

3
ISSIN: 2448-0916 | | | | | |



SC1

&
adernos
Uajuina “j

Revista Inter

V.9 N. 3 ANO 2024
€249311
p

inar

Como a educagdo estai em movimento e, consequentemente, ¢ processual, dinamica,
progressiva e pretende mudar os sujeitos, as praticas educativas devem estar munidas da
consciéncia de que ¢ tarefa urgente da educagao, contribuir com a formagao de sujeitos criticos,

humanos e conscientes (Santos; Guimaraes; Melo, 2024).
2. PERCURSO METODOLOGICO

2.1. Contexto do estudo

Os participantes deste estudo sdo estudantes de uma escola da rede municipal de ensino
de Santa Maria/RS. A escola conta atualmente com 22 professores e 310 estudantes matriculados,
entre educagio infantil, anos iniciais e finais do Ensino Fundamental. A instituicao localiza-se em
uma regido periférica (zona sul) do municipio, apresentando o indice de desenvolvimento da
educacio basica de 5,4 (INEP, 2019). O publico-alvo da escola é composto por estudantes de
média e baixa renda. O foco desta pesquisa foram especificamente os estudantes dos anos finais

do Ensino Fundamental (6° a0 9° ano).
2.2. Procedimentos

Este estudo caracteriza-se como uma pesquisa descritiva, de natureza quantitativa e
qualitativa, por considerar a complementariedade e a importancia desses métodos na analise da
proposta investigada. Pois, uma parte das questoes do questionario requerem uma analise expressa
em quantidade. J4 a outra, necessita de uma analise interpretativa.

Assim, de acordo com Gamboa (1997), frequentemente sao utilizados resultados e dados
expressos em numeros, porém, se interpretados e contextualizados a luz da dinamica social mais
ampla, a analise torna-se qualitativa, isto ¢, na medida em que inserimos os dados na dinamica da
evolu¢ao do fenémeno e este dentro de um todo maior compreensivo, é preciso articular as
dimensoes qualitativas e quantitativas em uma inter-relacdo dinamica, como categorias utilizadas
pelo sujeito na explicagdao e compreensao do objeto.

Os estudantes do 6° ao 9° ano foram convidados a responder um questionario que tinha
por objetivo analisar as percepgoes e interesses sobre o tema saude. O questionario foi criado

utilizando como ferramenta o Google Forms®, e foi dividido em duas partes: a primeira, composta
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por quatro questoes (2 abertas e 2 fechadas), que objetivam a identificagao dos participantes, sendo
elas: (I) Qual ano/turmar II) Qual o nome? III) Idade; IV) Género.

A segunda parte foi constituida por seis questoes (3 abertas e 3 fechadas), como seguem:
1) “Para vocé, o que ¢é saude?”; 2) “Vocé lembra, de ja ter participado, de alguma atividade
relacionada a saude na escola?”; 3) “Em qual(is) area(s) do conhecimento, vocé lembra de ser
abordado, temas referentes a saude?”’; 4) “Vocé ja participou, de algum projeto sobre saude na
escola?”; 5) “Vocé acha importante questdes sobre SAUDE, serem abordadas na escola? Por qué?”;
e 6) “Quais temas/assuntos associados a saide, vocé gostaria de aprender?”.

O questionario foi compartilhado com os estudantes, por meio do Google Classroom®.
A coleta de dados ocorreu entre os meses de junho e julho de 2022.

Dos 122 estudantes, matriculados nos anos finais do Ensino Fundamental, sete nio
estavam aptos a participar do estudo pois apresentavam diagnostico de deficiéncia intelectual (1) e
transtorno do espectro autista (0).

Os demais estudantes (115) foram convidados a participar do estudo. Destes, 83
responderam ao questionario, sendo 53% do género feminino e 47% do género masculino, com
faixa etaria compreendida entre 11 e 17 anos. De forma a preservar o anonimato dos participantes,
estes foram identificados com letras (seguindo a ordem alfabética, conforme a ordem de respostas
a0 questiondtio), seguidas de numeros, que indicam o ano/turma do estudante.

As respostas foram examinadas conforme as etapas para Analise de Conteudo, propostas
por Bardin (2016), a saber: (1) pré-analise; (ii) exploracao do material; e (iii) defini¢ao das categorias
e interpretagao dos apontamentos. Assim, inicialmente, realizou-se a analise detalhada das respostas
(pré-analise). Em seguida, buscou-se identificar fragmentos associados as respostas (exploracao do
material). Posteriormente, os fragmentos foram analisados criticamente, considerando as
concepgoes associadas as referidas questdes.

Destas inferéncias, emergiram categorias (defini¢ao das categorias) que serao apresentadas
e discutidas (interpretagdo dos apontamentos) na continuidade deste texto. Em complemento,
quando oportuno, os resultados da analise serdo apresentados por meio de excertos de algumas
falas e por meio de uma nuvem de palavras.

Assim, vale-se das ideias de Silva e Jorge (2019), os quais apontam que as nuvens de
palavras sao imagens compostas de palavras utilizadas em um texto nas quais o tamanho de cada

palavra indica sua frequéncia ou importancia.
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Todos os procedimentos éticos foram aprovados pelo comité de ética em pesquisa

conforme CAAE: 56837122.1.0000.5346.

3. RESULTADOS E DISCUSSAO

Segundo Gavidia (2003), existe um consenso sobre o importante papel das a¢oes de
promogao da saude e de educagao em saude desenvolvidas dentro das escolas, com o intuito de
garantir uma formagao integral dos estudantes. Os comportamentos espontaneos nao asseguram a
saude das pessoas, por isso, existe a necessidade de uma instrugao formal que incorpore a saude
entre seus objetivos.

Dessa forma, este estudo procurou analisar as percepgoes e interesses dos estudantes
sobre questoes relacionadas a saude, considerando como premissa a necessaria compreensao de
como a tematica da satide é concebida pelos educandos, a fim de planejar as estratégias educativas
em saude para futuras inser¢oes no ambiente escolar.

Quando questionados sobre: “Para vocé, o que é saude?”, a maioria dos estudantes

associaram a saude ao estado de bem-estar (Figura 1).

Figura 1. Percepgio dos estudantes sobre saude

Auséncia de doenca

Habitos saudaveis

Condicao fisica
Estar saudavel

Autocuidado

Fonte: Elaborado pelos autores.
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Dentre as respostas, alguns estudantes referem que:

“Satde pra mim ndo se resume a estado do seu corpo, mas sim também ao seu
estado de sua saude mental, porque se sua saude mental ndo estiver boa, seu
corpo também nio vai estar bem, e assim vice-versa” (Estudante, J8).

“Saude nio ¢ s6 bem-estar fisico, mas também ¢é bem-estar mental” (Estudante,

F9).

Essas concepgdes estdo em consonancia com as discussdes atuais sobre um conceito de

saude ampliado, que valoriza o modo de viver das pessoas e desvia-se daquele que relaciona saude

apenas a auséncia de doenc¢a. De outro modo, alguns estudantes manifestam o entendimento

alinhado a perspectiva biomédica, restringindo a saide a auséncia de doengas, como pode ser

visualizado nos seguintes fragmentos:

“Para mim saude é quando a gente estd bem, sem nenhum problema no nosso
corpo” (Estudante, Q8);

“Nao estar doente” (Estudante, O06);
“Pra mim Saide é o bem estar da pessoa, com pulmées limpos, sem problemas

de coragio, sem diabetes, e sem doengas terminais, sendo assim uma pessoa com

saade” (Estudante, G7).

Outros estudantes compreendem a saude associada, basicamente, a comportamentos ou

habitos, como mostra o excerto a seguir:

“Ser saudavel é ter uma boa alimentacgao, cuidados de ter uma boa higiene, dar
muita risada” (Estudante, C6);

“Para mim, saude é uma pessoa ter uma alimentacao saudavel, fazer exercicios
b bl
fisicos e ter um sono saudavel” (Estudante, W7).

Identificamos, dentre as concepg¢oes dos estudantes, um registro que engloba a saude a

aspectos biopsicossociais, como relatado pelo Estudante R9:

ISSIN: 2448-0916

“Pra mim satde ¢é estado de equilibrio dinimico entre o organismo e seu

ambiente” (Estudante, RY).
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Zancul e Gomes (2011) afirmam que o ensino sobre a tematica sadde permanece
predominantemente centrado nos seus aspectos biolégicos, com uma abordagem focada na
transmissao de informagdes sobre doengas, seus ciclos, sintomas e profilaxias. Os autores Barbi e
Megid Neto (2017) destacam a necessidade da inclusiao, nos documentos curriculares oficiais, de
elementos problematizadores que possibilitem o entendimento da saude de maneira multifatorial,
que possam contemplar as caracteristicas das distintas realidades e os diferentes sentidos atribuidos
a palavra.

Nesse ambito, ainda em fase de implementagao, a Base Nacional Comum Curricular
(BNCC) define o conjunto de conhecimentos, habilidades e competéncias que os escolares devem
desenvolver ao longo das etapas e modalidades da Educacgao Basica (BRASIL, 2018). O documento
normativo, ou seja, obrigatério, indica que sejam incorporados aos curriculos e as propostas
pedagodgicas a abordagem de temas contemporaneos que afetam a vida humana em escala local,
regional e global, preferencialmente de forma transversal e integradora, cabendo aos sistemas de
ensino e escolas, contextualiza-las de acordo com suas especificidades.

Na BNCC, o termo saide esta presente nas cinco areas do conhecimento, sendo que os
componentes de Ciéncias e Educagao Fisica concentram, respectivamente, a maior parte das
referéncias. Em ambos os componentes, o autocuidado e a tomada de decisao a respeito da saide
individual e coletiva sio enfatizados. O documento também enfatiza que ¢ fundamental que os
estudantes tenham condigdes de assumir o protagonismo na escolha de posicionamentos que 0s
conduzam ao cuidado integral a sadde (BRASIL, 2018).

Como resposta ao questionamento: “Vocé lembra de ja ter participado de alguma
atividade relacionada a saude na escola?”, constatou-se que 54,3% dos estudantes nao participaram
de nenhuma agdo. Os estudantes que afirmaram ter participado de agdes educativas em saude
(46,7%) descreveram atividades mediadas por palestras, pesquisas/trabalhos e discussdes em sala
de aula. Costa (2012) evidencia a importancia de temas associados a saude nos curriculos escolares
considerando as potencialidades para contribuir na formagao de consciéncia critica do estudante,
culminando na aquisi¢ao de praticas que visem a promog¢ao de sua propria saude e da comunidade
na qual ele esta inserido.

Considerando essa premissa, Maciel (2009) aponta duas classificacGes para as agoes

educativas em sadde: as tradicionais e as dialdgicas. Para a autora, o modelo tradicional,
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historicamente hegemonico, utiliza-se do referencial biolégico e tem como foco a aprendizagem
sobre doengas e intervengoes curativas. Em contraposi¢ao, o modelo dialégico surge na perspectiva
de romper com o modelo tradicional e pressupde a analise critica sobre os aspectos da realidade
pessoal e coletiva, assumindo como objetivo central a promogao da saude.

Ao considerar esses aspectos, o panorama de pesquisas direcionadas as praticas educativas
em saude foi investigado em recentes estudos que apontaram poucos avangos na constru¢ao de
uma abordagem critica envolvendo essa tematica, bem como as questoes relacionadas aos
determinantes sociais em saude (Menezes; Rodrigues; Coutinho; Soares, 2019; Venturi; Mohr,
2019). ainda nesse ambito, ao investigar o panorama das teses e dissertagoes produzidas no Brasil
sobre promoc¢ao da saide na escola, Rodrigues et al. (2021) apontam um ndimero reduzido de
estudos realizados entre os anos de 2014 a 2020, os quais estiveram restritos a propostas
pedagodgicas previstas nos livros didaticos ou a a¢des pontuais, descontextualizadas da realidade
dos estudantes. Nesse sentido, os autores incentivam o fortalecimento de pesquisas com
abordagens sistematicamente planejadas, com vistas a facilitar agdes voluntarias relacionadas a
saude.

Ao serem questionados: “Em qual(is) area(s) do conhecimento vocé lembra de serem
abordados temas referentes a sauder”, verificou-se que, majoritariamente, a area do conhecimento
apontada foi Ciéncias, com 63,9% das respostas, seguida de Ensino Religioso (39,8%) e Educagao
Fisica (34,9%). Venturi e Mohr (2011) ressaltam que a educagdo em saude encontra-se,
historicamente, articulada ao Ensino de Ciéncias, e advertem para a necessaria discussao sobre a
natureza e os objetivos da atividade de Educa¢ao em Sadde neste campo. Na visao de Burchard et
al. (2020), apesar de reconhecerem que existe uma afinidade conceitual da tematica saide com esses
componentes curriculares (Ciéncias e Educagio fisica), os demais componentes também podem
contribuir para o desenvolvimento de conhecimentos e competéncias em saude, numa visio
transdisciplinar para desenvolver a cidadania e a autonomia dos individuos.

Quanto a pergunta: “Vocé ja participou, de algum projeto sobre saude na escolar”,
constatou-se que 86,7% dos estudantes nunca participaram de projetos voltados a saude no
ambiente escolar. Para Pinheiro (2016), o desenvolvimento de projetos é uma metodologia
dinamica, centrada na criatividade e na atividade dos estudantes numa perspectiva de construgao
do conhecimento pelos discentes. Nesse processo, a organiza¢ao do conhecimento escolar é

construida a partir de problemas que emergem das reais necessidades dos escolares, privilegiando
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um processo plural que atenda as diversidades de cultura, comportamento e caracteristicas proprias
do contexto social em que os discentes estdo inseridos.

A necessidade de, através de agoes educativas em saude, estimular o estudante a
contextualizar e reconstruir o conhecimento definido pelo curriculo, atribuindo significados
procedentes da sua realidade, incitando uma aprendizagem ativa, integradora e significativa, tem
sido apontada por recentes estudos que reconhecem a pedagogia de projetos como facilitadora
nesse processo (Ilha; Lima; Visintainer; Wollmann et al.,, 2015; Lima; Ilha; Silva; Soares, 2019;
Menezes; Candito; Rodrigues, 2021; Menezes; Rodrigues; Candito; soares, 2020; rodrigues;
Menezes; Candito; Soares, 2019; Rodrigues; Menezes; Candito; Soares et al., 2020).

Quando os estudantes foram questionados sobre: “Vocé acha importante questdes sobre
saude, serem abordadas na escola? Por qué?”, constatou-se que a totalidade (100%) dos
participantes considerou importante a abordagem de temas associados a saude na escola. Um dos

estudantes sugere que:

“Falar sobre a satde na escola é fundamental para melhorar a qualidade de vida
de n6s alunos, e da comunidade em geral e conscientizar sobre a necessidade de
uma vida saudavel” (Estudante, H9).

De acordo com Buss (2000), a educagao em saude representa uma estratégia promissora
para enfrentar os multiplos problemas de saude que afetam as populagoes humanas, partindo de
uma concepgao ampla do processo saude-doenca e de seus determinantes. Schall (2018) reforga
esse aspecto, e defende que a educagao em satide contribui para a promog¢ao de saude, construgao
da cidadania e comprometimento com a transformacao social dos estudantes.

Quando a pergunta referiu-se a: “Quais temas/assuntos associados a saude vocé gostaria
de aprender?”, apontou-se como tema destaque a Saude Mental, com 71,1% das respostas dos
estudantes. Sobre esse aspecto, ¢ importante ressaltar que os participantes deste estudo encontram-
se na pré-adolescéncia e adolescéncia, e perpassam um periodo de readaptagdo apds o
distanciamento social imposto pela pandemia de COVID-19.

Nesse sentido, Gadagnoto et al. (2022) apontam que a pandemia agravou as condi¢des de
saude mental e os problemas psicossociais pré-existentes nos adolescentes. No atual cenario, pos-
pandemia de COVID-19, ndao podemos deixar de sinalizar seus impactos e consequéncias na vida

dos estudantes. Acreditamos que suas percepg¢oes e interesses sobre saude surjam a partir deste

10
ISSIN: 2448-0916



SC1

&
adernos
Uajuina u

Revista Inter

V.9 N. 3 ANO 2024
€249311
p

inar

contexto. Além disso, os mesmos estao passando por uma fase é permeada por transformagoes,
davidas, incertezas, medos e descobertas. Assim, todos esses fatores potencializam o
desenvolvimento de problemas psicossociais. Isso pode justificar a escolha dos temas saude mental
e alimentagao como os de maior interesse pelos estudantes.

A alimentag¢ao surgiu como o segundo tema de interesse pelos estudantes, com 68,7% das

respostas. Destacamos alguns registros atribuidos a questio pelos escolares:

“Alimentos que fazem mal ao corpo” (Estudante, QG6)
“Alimentacio e atividade fisica” (Estudante, P8)
“Alimentacio saudavel” (Estudante, 19)

Lopes et al. (2021) ressaltam que a adolescéncia é um periodo marcado por intensas
transformagoes influenciadas por praticas familiares, valores sociais e culturais, condi¢des
socioeconémicas, experiéncias e conhecimentos do individuo. Os habitos e aprendizagens desse
momento repercutem no comportamento dos sujeitos e em muitos aspectos da vida futura. Esse
periodo é extremamente importante para que os adolescentes elejam um estilo de vida saudavel.
Os autores ainda apontam que promover praticas alimentares saudaveis constitui uma estratégia
para o enfrentamento dos problemas alimentares e nutricionais nessa faixa etaria.

Os achados deste estudo refor¢am a necessidade de ressignificar os processos educativos,
oportunizando espagos de discussdao e de integracao entre areas do conhecimento. Evidencia-se,
também, que a adogdao de novas metodologias poderia suprir algumas lacunas ja identificadas e

assim oportunizar sabetres contextualizados/significativos aos estudantes.
4. CONSIDERAGCOES FINAIS

Entender a saude associada ao bem-estar e nao a auséncia de doengas, nas percepgdes dos
estudantes participantes desse estudo, demostra uma consciéncia ampla do conceito determinado
comumente. Ao fato, que saude engloba varios aspectos relacionados a vida dos individuos.

Quanto a nio participag¢do, em atividades voltadas a educa¢ao em satdde no espago escolar,
destacamos a necessidade de pensarmos, nos saberes ligados a saude, terem seus espagos,

protagonismos.
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As percepgoes dos estudantes e seus interesses demostram a necessidade de haver
parcerias entre os profissionais da educagao e os da saude, visando a sistematizagio e
implementagao de formagoes, agdes, projetos, que objetivem a promogao da saude.
Esse movimento possibilita, inclusive, a incorporagao de metodologias interdisciplinares,
o que contribui para a qualificagdo do processo de ensino-aprendizagem de saberes ligados a saude.
Defendemos que as agdes em sadde, desenvolvidas no ambiente escolar, devem ser
articuladas e estruturadas a partir do interesse dos estudantes e da comunidade escolar. Nesse
sentido, acreditamos que o contexto oportuniza a compreensao da realidade, promove a reflexao
e a adogao de possiveis transformagoes.
Buscamos com este estudo, abrir caminhos para discussao sobre a percepgdes dos
estudantes sobre o ensino das questoes ligadas a saude. A fim, de repensar estratégias para o seu

desenvolvimento no ambiente escolat.
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