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RESUMO: Este trabalho destaca a importancia das emogGes na histéria, explorando sua evolugao
como disciplina, e analisando diferentes correntes historiograficas, como a teoria dos "emotivos" e
a "emocracia". Tomamos como base das reflexdes aqui propostas o livro Las emociones en la historia
(2020), que foi organizado por José Antonio Jara Fuente. O livro propde um modelo de andlise das
emogoes politicas, enfatizando o uso indireto de recursos linguisticos emocionais na politica. Com
base nessas discussoes, este artigo oferece uma nova perspectiva sobre a influéncia das emogdes
na construgao e manutengdo das relagdes politicas.

PALAVRAS-CHAVE: Histéria das Emogdes, Emogoes politicas, Medo, Raiva, Sociedade.

ABSTRACT: This work highlights the importance of emotions in history, exploring their
evolution as a discipline and analyzing different historiographical currents, such as Thomas Reddy's
theoty of "emotives" and "emocracy." The book "Las emociones en la historia" proposes a model
for analyzing political emotions, emphasizing the indirect use of emotional linguistic resources in
politics. This research offers a new perspective on the influence of emotions in the construction
and maintenance of political relationsB.
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1. CONSIDERACOES INICIAIS OU INTRODUGAO
Os estudos sobre emogdes politicas na Idade Média tendem a se concentrar em um
conjunto reduzido de emogbes, especialmente no periodo baixo-medieval. Na monarquia, duas

emogdes principais sio observadas: o amor paternal do monarca por seus suditos e o amor que os
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suditos devem ao rei. Ambas sdo condi¢des fundamentais para o bom governo e a estabilidade do
Estado. Quando essas emog¢bes nio se expressam adequadamente, surgem o debate, o
enfrentamento e a violéncia politica, manifestados em emogdes negativas como a displicéncia, a
indignagio e a ira.

José Antonio Jara Fuente (2020) destaca que as emog¢des permeiam todos os aspectos da
existéncia humana, tanto no plano individual quanto coletivo. Considerando-as elementos
fundamentais da elaborac¢ido da psique individual e coletiva, ele argumenta que o funcionamento
das emogédes varia ao longo do tempo e em diferentes culturas e sociedades. No campo do discurso,
Jara Fuente articula a histéria das emog¢des como constru¢bes humanas, propondo que a
operatividade e funcionalidade das emogdes permitem a explicacio da mudanga social. Assim, as
categorias emocionais, como afeto, sentimentos, apetites e paixoes, no sao universais, pois devem
ser abordadas considerando-se uma contextualizacio, além da légica prépria articulada aos aspectos
morais e institucionais de cada cultura e sociedade.

As correntes historiograficas dedicadas ao tema das emogoes sio diversas. Thomas Reddy
e seus seguidores desenvolveram o conceito de "emotivos"; a perspectiva herdeira da escola dos
Annales se dedica a consagrada histéria das sensibilidades; o conceito de "emociologia" enfatiza as
percepgdes sobre como as emogdes sio experimentadas em uma determinada cultura. Um conceito
mais recente, voltado para a histéria atual, é a "emocracia”, que se interessa pela relagio entre
politicos e eleitores através da elaboracio e transmissdo de mensagens politicas que integram o
processo de comunicagio e compreensio entre ambas as partes.

Durante o recente debate vice-presidencial nos Estados Unidos, Kamala Harris destacou
as qualidades emocionais de Joe Biden, mencionando sua capacidade de levantar as pessoas e lutar
por sua dignidade. Ela enfatizou que Biden conhece a dor, o sofrimento e o amor, demonstrando
como emogdes como empatia, pena, sofrimento e amor permeiam o campo politico. Essas
emogdes sio incorporadas ao discurso para construir a imagem do candidato e justificar sua
idoneidade para o cargo (Fuente, 2020). Na historiografia, a historia das emog¢oes é uma corrente
recente. A obra de Johan Huizinga, publicada em 1919, destacou uma percepgio emocional da
Idade Média, com énfase no outono desse periodo histérico entre os séculos XIV e XV. Huizinga
analisou o uso de emocgdes, como furia, amor, medo e colera, como instrumentos de construgao

da sociedade politica e de controle sociopolitico. As emogdes politicas abrangem um amplo leque

2
ISSN: 2448-0916 ‘ ‘ ‘ ‘ ‘ ‘



‘ V.9 N. 4 ANO 2024
)adernos
Cajuina €249404

Revista Interdisciplinar

de funcionamentos emocionais que estdo relacionados as formas de interagdo sociopolitica, como

a amizade e a cidadania (Fuente, 2020).
2. EMOCOES POLITICAS: USOS E DEBATES

No reino de Castela, o autor investiga como as emogdes politicas influenciam as interagSes
sociopoliticas, analisando interesses, posi¢des e praticas dos componentes dos grupos politicos para
alcangar seus objetivos. A obra de Huizinga influenciou estudiosos subsequentes que se dedicaram
20s aspectos emocionais, mas sem realizar analises especificas das emogdes. Nobert Elias, com sua
tese do processo civilizador, obteve sucesso ao discutir a internalizagio e controle das emog¢des na
Modernidade. Nos anos 1970, o construtivismo social foi incorporado, propondo que as emogdes
sdo construgdes sociais formadas e moldadas pela sociedade em que operam (Fuente). A andlise de
emogdes politicas na Idade Média revela que os principios politicos baseavam-se no apoio
emocional, essencial para a estabilidade. A falsa dicotomia entre razio e emocio na politica é
desafiada, reconhecendo-se que a compreensio do politico ndo exclui as emogdes politicas. Estudar
as emogdes politicas visa examinar as emogdes expressas e instrumentalizadas na construgao e
desenvolvimento da cultura politica. Nao se trata de analisar as emogdes em si, mas de
compreender como os referentes afetivos sio usados para ordenar as relagdes politicas e legitimar
ou deslegitimar partidos, condutas e propostas politicas (Fuente, 2020). No capitulo "Sit Tibi Terra
Levis: las emociones en las epigrafias funerarias romanas", parte do livro organizado por José
Antonio Jara Fuente, Lucia Arbeo Cuesta analisa como as emogoes, apesar de imateriais, podem
ser deduzidas da cultura material, especificamente das inscri¢des funerdrias romanas. A autora
distingue entre emogdes primarias, que sio universais e inatas, como medo, raiva, tristeza, alegtia,
nojo e surpresa, e emogdes secundarias, que sio subjetivas e derivadas de contextos culturais
especificos, como culpa, orgulho e ciime. Cuesta explora como as epigrafias expressam afetos
como carinho, tristeza e soliddo, além de raiva e rejei¢do, especialmente em casos de mortes
repentinas ou por doengas graves. Essa analise revela a visao romana da morte e do luto, destacando
a complexidade emocional associada as inscricoes funerarias e a dependéncia das emogdes aos
contextos socioculturais especificos (Cuesta, 2020). O descontentamento foi um motivo central,

embora nio exclusivo, das revoltas em Flandres e Castela no século XV. Diante das mudancas
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provocadas pela cobranga de impostos ou taxas, artesdos, teceldes e outros trabalhadores
agremiados se uniram contra essas medidas politicas, guiados por emogbes positivas como
companheirismo, solidariedade e protegio. As emogGes, assim, fundamentam os levantes contra o
poder, representado pelo rei e pela aristocracia na sociedade estamental. Beatriz Saiz Artiaga utiliza
notas fiscais, cadastros de cidaddos e cronicas urbanas para mostrar que as emogoes podem ser
percebidas tanto de forma direta quanto sutil, enriquecendo a andlise da relagio entre emogdes e
poder. A comparagio entre Bruges e Castela é justificada por ambos serem centros urbanos, pontos
nevralgicos do poder, oferecendo um terreno fértil para a investigagao das emogdes politicas no
espago urbano.

Durante a Baixa Idade Média, os processos inquisitotiais contra mulheres em Cuenca
revelam aspectos emocionais profundos. A andlise do discurso destas mulheres permite
compreender a dimensdo emocional de suas vidas. As emogdes ligadas ao horror e ao
desconhecimento sio frequentes nestes processos. O medo era uma constante na vida medieval,
exacerbado pela centralidade da Igreja e a ameaga da condenacio eterna. A Inquisi¢do utilizava o
medo de maneira pragmatica, com decisdes que podiam resultar na execugio, perda de bens ou
excomunhio, simbolizando a morte social. Emoc¢oes como aversio e ira, filhas do medo, também
eram comuns. A aversdo representava o repudio a diferenga, enquanto a ira, segundo a perspectiva
agostiniana, era vista como uma ruptura com Deus, turvando a razio. Esta ira era frequentemente
registrada nos processos, como no caso de Leonor de Castro, que chamou os inquisidores de
demonios injustos, e Juana Gomez, que, apesar de se considerar honrada, foi igualmente
processada. Alicia Caballero Salamanca (2020) conclui que a Inquisi¢do transformou o medo em
um instrumento pedagoégico ao servigo da ortodoxia religiosa.

A abordagem das emogdes permanece como um desafio para os estudiosos da historia que
utilizam as fontes primdrias como sua principal base de estudo. Com efeito, Carmen Hernandez
Loépez (2020), propoe explorar e apreciar a heranga emocional que se manifesta nos objetos do
cotidiano do passado, os quais sao analisados como fontes primarias e transformados em elementos
de estudo, instigando questionamentos e buscando respostas. Sua abordagem adotada uma
perspectiva emocional, que é complementada por nuances literarias em certas partes introdutérias.

Essa abordagem nos leva ao centro de uma casa rural, possibilitando a exploragdo de seu ambiente
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doméstico, desde os objetos do dia a dia até os elementos de devogio. O objetivo ¢ encontrar uma
explicagdo histdrica e causal para a dimensio emocional da experiéncia humana.

Para a autora, o processo de pesquisa historica, a casa de Vicenta Carrasco Torres emerge
como um espa¢o vital, onde os vestigios do passado ecoam através de objetos esquecidos e
documentos antigos. O estudo, permeado por uma narrativa emocional, revela como a investigacio
histérica pode ser profundamente enriquecida ao explorar nio apenas os registros oficiais, mas
também os espagos e objetos cotidianos que compdem a vida das pessoas comuns.

Ajornada comega na alcova e nos dormitérios, onde méveis antigos e escrituras de compra
e venda de terras revelam histérias de geragoes passadas. Aqui, encontramos uma mesa de sabina,
resistente e nobre, que testemunhou o ritmo da vida rural do século XIX. Ao lado, arcas e bats
desgastados pelo tempo guardam segredos familiares e tesouros herdados. Na cozinha, o coragio
da casa, a presenca de utensilios como |sartenes, ollas e calderas evoca memérias de refeigdes
compartilhadas e histérias contadas ao redor do fogo. Esses objetos ndo apenas serviam a um
propésito pratico, mas também simbolizavam a unido familiar e a resiliéncia diante das
adversidades.

No aspecto religioso, os quadros de santos e santas que adornam as paredes revelam a
devocio profunda da familia. As imagens da Virgem Maria, especialmente, refletem a influéncia da
fé no cotidiano e na escolha dos nomes dos membros da familia, ctiando uma conexio entre o
sagrado e o tetreno.

Ao analisar esses objetos domésticos e devocionais, mergulhamos nio apenas na histéria
de uma casa, mas na histéria de uma comunidade e de uma época. Cada item revela camadas
adicionais de significado e nos permite reconstruir nio apenas eventos, mas também sensibilidades
e valores que moldaram a vida das pessoas do passado. Portanto, ao explorar a casa de Vicenta
Carrasco Torres, Carmen Herndndez Lopez (2020) mergulha em um universo de histérias
entrelacadas, onde os objetos do dia a dia se tornam portadores de memorias e testemunhas
silenciosas de um tempo que ja se foi, mas que continua vivo através da investigacao historica.

No seu estudo E/ siglo de las revoluciones: emociones y politica en el siglo XIX, Andrea Villegas
Marchante (2020) discute o século XIX como um momento histérico caracterizado pela explosao
de sentimentos, com o Romantismo desempenhando um papel fundamental na configuracio das

mentalidades e da cultura dessa época. A medida que explora como o romantismo influenciou as
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formas de sentir, fazer politica e ser, a autora chama aten¢do para compreender as conexdes entre
este movimento cultural, as emogdes e a politica.

Nessa perspectiva, o Romantismo, como um movimento artistico e cultural, defendia a
exaltacio do eu e do sentimental, contrabalancando o racionalismo iluminista. Esta cotrente
buscava escapar para passados idealizados, reconstruindo a memoria coletiva e fortalecendo os
estados-nagio emergentes. A introducdio da histéria das emogdes nos permite examinatr o
Romantismo além de seu aspecto artistico, explorando sua influéncia politica. O Romantismo nio
s6 se manifestou no ambito artistico, mas também influenciou a esfera politica. Espanha, em
particular, tornou-se um simbolo romantico por exceléncia, com seu passado exético e suas
caracterfsticas culturais Unicas. Este estereétipo contribuiu para moldar a autoconcepg¢io da
Espanha e seu papel no contexto europeu. A mudanca emocional promovida pelo Romantismo
foi tdo significativa quanto as revolugbes politicas e economicas da época. Este movimento
redefiniu as normas emocionais e politicas, transformando a percepgio da cidadania, do género e
das culturas politicas. A relacio entre o Romantismo e a politica liberal gerou uma nova forma de
entender as emogdes e seu papel na esfera puiblica.

Os discursos politicos e manifestos do século XIX refletem a carga emocional do
Romantismo, especialmente em contextos de levantes militares e lutas pela liberdade e pela
constituicao. Estes textos nao sé tevelam a construcio da masculinidade liberal, mas também como
as emocoes, como a honra e a coragem, influenciaram a retérica politica da época.

A autora mostra que analise de manifestos politicos como os Persas (1814) e o
Revolucionario de Cadiz (1868) oferece uma visao mais profunda de como o género, as emogoes
e a politica se entrelagaram na produgdo destes documentos. Estudar estes textos nos permite
compreender melhor como as emogdes moldaram a politica do século XIX e seu legado na historia.

A histéria da comunidade romani permanece amplamente ignorada pela sociedade e
negligenciada em muitos circulos académicos. Esta falta de reconhecimento cria uma lacuna
significativa na compreensio historica, destacando a necessidade urgente de um estudo informativo
para aumentar a conscientizagio sobre os terrfveis eventos que ocorreram durante o regime nazista.
Isabel Martinez Bonilla (2020) aborda essa parte menos conhecida da histéria - o genocidio do
povo romani - examinando as complexas emogdes e sentimentos associados a ele. Além de explorar

as perspectivas dos perpetradores nazistas e seus apoiadores, a autora também se esforga para
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amplificar as vozes dos sobreviventes, utilizando testemunhos pessoais, expressoes artisticas e
outras formas de narrativa. Ao incentivar o interesse e a pesquisa sobre a cultura e histéria do povo
romani, Bonilla aborda as emogoes e sentimentos experimentados pelos sobreviventes ciganos do
genocidio perpetrado pelos nazistas durante a Segunda Guerra Mundial, conhecido como
"Porrajmos". Embora menos conhecida que a histéria do Holocausto judeu, a perseguicio aos
ciganos foi igualmente brutal. Os nazistas classificaram os ciganos como uma raga inferior,
justificando sua perseguicdo com base em estere6tipos e preconceitos. Desde o século XV, os
ciganos enfrentavam discriminagido na Europa, com leis que os tratavam como criminosos e
promoviam sua expulsdo e até mesmo sua execugdo. Durante o regime nazista, essa discriminagio
atingiu seu apice, com experimentos médicos desumanos e assassinatos em massa nos campos de
concentragdo. Apesar das atrocidades, os sobreviventes ciganos lutaram pelo reconhecimento de
seu sofrimento, destacando a resisténcia e a resiliéncia de seu povo.

O pesquisador Sergio Nieves Chaves (2020) analisa o papel das emogoes, especialmente o
medo, em perfodos de conflito armado e regimes autoritarios, como a Guerra Civil Espanhola e a
ditadura franquista, é crucial para entender a dindmica desses eventos histéricos. Durante esses
petiodos, o medo permeava todos os aspectos da vida cotidiana, criando um clima de terror e
incerteza entre a populagio. A repressio politica e social era intensa, com praticas de perseguicio,
prisao arbitraria, tortura e execugdo sumaria perpetradas pelas autoridades, silenciando qualquer
forma de oposi¢do ou dissidéncia. No entanto, o medo nio era uniforme, vatiando em intensidade
e forma de acordo com o contexto e as circunstancias individuais. Para alguns, era um temor difuso
e constante de ser alvo de repressio; para outros, era um medo especifico em relagdo a perseguicoes
politicas, religiosas ou étnicas. Além disso, o medo podia se manifestar de maneira coletiva, unindo
comunidades inteiras diante das ameagas do regime.

O impacto psicolégico do medo foi profundo e duradouro, afetando ndo apenas os
individuos diretamente envolvidos na resisténcia ou na repressio, mas também suas familias e
comunidades. Apesar desse clima de opressio, surgiram atos de resisténcia e resiliéncia,
protagonizados por movimentos de oposi¢do, ativistas politicos e culturais, que desafiaram
corajosamente o regime em busca de justi¢a, liberdade e democracia. Essas histérias de coragem e
solidariedade oferecem um contraponto inspirador ao dominio do medo e da violéncia, destacando

a capacidade humana de resistir e lutar por um mundo mais justo e livre.
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3. CONSIDERACOES FINAIS OU CONCLUSAO

A partir das discussdes aqui arroladas, entendemos que as emog¢oes sdo intrinsecas as
relagoes humanas e instrumentalizam as interagdes, tanto no plano individual quanto coletivo. No
campo politico, as emog¢bes adquirem cariter politico, deixando de operar como simples afetos,
sensagoes ou sentimentos individuais. A histéria das emogdes, enquanto disciplina, destaca-se por
eleger a andlise de emogdes especificas e seu papel na construgdo das relagdes sociopoliticas.

No ambito urbano, a légica politica permitiu outros desdobramentos, como lutas e debates
politicos. Medo e temor podem levar a a¢oes e discursos sobte unido ou legitimidade, contribuindo
para a persisténcia de estere6tipos positivos ou negativos sobre grupos politicos na memoria
coletiva.

Ao enfatizar os objetos da histéria das emogdes, as emogdes politicas representam um capo
fértil de discussio. O discurso politico ¢ um recurso de comunica¢do dos atores sociais, e ¢é
necessario determinar as particularidades linguisticas, identificando as regras gramaticais e os
recursos linguisticos que expressam emogdes. As emogdes e recursos emocionais podem ser
expressos indiretamente, por meio de metiforas e imagens com sentido emocional.

Na andlise das praticas retdricas que usam emog¢bes em propagandas politicas, o autor
sugere identificar férmulas especificas empregadas por grupos em contextos politicos
determinados. Essa operagio pode evidenciar como os atores sociais usam as emogoes discursivas
na dinamica da recusa ou aceitacdo de outros discursos opositores, seus €xitos e insucessos.

As emogdes politicas, a0 serem estudadas, revelam como elas sio usadas para ordenar
relagbes politicas, legitimar ou deslegitimar partidos, condutas e propostas politicas. A
funcionalidade politica das emogbes depende do contexto em que sido operadas, dos atores
envolvidos e dos objetivos perseguidos. O discurso politico, como recurso comunicativo, utiliza-
se de particularidades linguisticas e recursos emocionais para expressar posi¢oes politicas, muitas
vezes de forma indireta, por meio de metaforas e imagens.

Os estudos sobre emogoes politicas na Idade Média mostram que as relagbes entre

monarquia e suditos eram fundamentadas no amor e temor politico, essenciais para a estabilidade
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do Estado. No espago urbano, a légica politica permitiu desdobramentos vinculados a lutas e

debates politicos, onde medo e temor influenciavam agdes e discursos sobre unido e legitimidade.
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