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RESUMO: Este estudo propoe uma analise critica das Diretrizes Curriculares Nacionais (DCN)
para o Curso de Graduagao em Medicina no Brasil, utilizando a teoria foucaultiana como
ferramenta analitica. Busca-se entender como as DCN, enquanto dispositivo de poder, influenciam
na formagao do conhecimento médico, na constru¢ao das identidades profissionais e nas praticas
de cuidado em saude. Para tanto, este trabalho adota uma abordagem argueogenealigica foucaultiana
como procedimento metodolégico. A analise problematiza os modos pelos quais as DCN operam
nao apenas como um guia para a formacao académica, mas também como um mecanismo que
molda o saber, o poder e a subjetividade no campo da medicina, promovendo um tipo especifico
de médico alinhado as expectativas contemporaneas de cuidado integral, humanizado e ético. Este
trabalho destaca a importancia de um engajamento critico com as diretrizes, visando uma formagao
médica que transcenda a adesdo acritica as normas prescritas e fomente a capacidade reflexiva e
adaptativa diante das complexidades da satude.

PALAVRAS-CHAVE: Foucault, Diretrizes Curriculares Nacionais, formagao médica, poder,
sabert.

ABSTRACT: This study proposes a critical analysis of the National Curricular Guidelines (DCN)
for the Undergraduate Medicine Course in Brazil, using Foucauldian theory as an analytical tool.
The aim is to understand how the DCN, as a power device, influence the formation of medical
knowledge, the construction of professional identities and health care practices. To this end, this
work adopts a Foucauldian archaeogenealogical approach as a methodological procedure. The analysis
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problematizes the ways in which the DCN operate not only as a guide for academic training, but
also as a mechanism that shapes knowledge, power and subjectivity in the field of medicine,
promoting a specific type of doctor aligned with contemporary expectations. of comprehensive,
humanized and ethical care. This work highlights the importance of critical engagement with the
guidelines, aiming for medical training that transcends uncritical adherence to prescribed norms
and fosters reflective and adaptive capacity in the face of health complexities.

KEYWORDS: Foucault, National Curriculum Guidelines, medical training, power, knowledge.
1. CONSIDERACOES INICIAIS

Este artigo procura investigar as relagoes de poder e os saberes estruturas disciplinares
nas Diretrizes Curriculares Nacionais (DCN) para o Curso de Graduagdo em Medicina, sob a
perspectiva analitica de Michel Foucault e Georges Canguilhem, busca-se compreender como essas
normativas estabelecem regimes de verdade que legitimam certos saberes enquanto marginalizam
outros. A matriz de competéncia, entendida aqui como um esquema organizacional que delimita
as habilidades e conhecimentos necessarios a pratica médica, serve como um dispositivo
fundamental na configuracao dos saberes e poderes no campo da saude (Lopes e Morgenstern,
2014). Esta analise esta alicercada sob a égide das dinamicas de saber-poder no campo da saude,
cujo ponto central encontra nas DCN do ano de 2014 um objeto de estudo para explorar como os
discursos normativos moldam e sio moldados pelas praticas educativas e profissionais na medicina.
Nesse sentido, o interesse deixa de ser somente académico; ele emerge, na verdade, de uma
observagdo das praticas médicas e educacionais, bem como da continua necessidade de se
questionar os discursos na formag¢ao em sadde.

Sob esse prisma, forma-se a partir das DCN um arquivo no qual se identificam discursos
que, longe de serem neutros, atuam como mecanismos de poder e saber disciplina, configurando
o que Foucault denomina de tecnologias do eu. Estas tecnologias sio entendidas como formas
através das quais os individuos sao levados a se reconhecerem, qualificarem-se e se modificarem
em conformidade com um conjunto de normas e expectativas sociais (Foucault, 2004). Nessa
concepcao, as diretrizes curriculares nao apenas orientam a formagao médica em termos de

conteudo e competéncias, como também desempenham um papel importante na conformagao da
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subjetividade profissional, na delimitagio do campo do saber médico e na regulagdao das praticas
de cuidado em saude.

Dessa forma, este trabalho adota uma abordagem argueogenealigica’ foucaultiana como
procedimento (Munhoz e Ribeiro, 2023), através da analise do texto das DCN de 2014, com o uso
do conjunto teérico de Foucault e suas obras que tratam da analise do discurso, das relagdes de
poder e saber. Essa escolha de procedimento metodolégico advém da vontade em se realizar uma
leitura que va além das diretrizes, propondo uma leitura que reconhece as DCN como uma zona
de problematizagao (Corazza, 2004), onde se articulam diferentes forgas, saberes e poderes.

Assim, a investiga¢ao problematiza os modos pelos quais as DCN funcionam, tanto como
um guia para a formagao médica, quanto um instrumento de poder-saber que produz uma posigao
determinada de sujeito médico na sociedade contemporanea, a legitimag¢ao de determinados saberes
e o que se entende por pratica profissional médica. Ainda, a0 normatizar determinadas praticas e
saberes, as DCN contribuem para a produgao de uma posicao de subjetividade especifica de
profissional médico, cuja formacao é marcada por uma tensio entre o ideal de “cuidado integral e
humanizado” e as demandas de uma “formacao técnica e perfil generalista”.

Dessa maneira, a relevancia deste estudo reside no esforco para compreender as
complexidades produzidas em relagio a formagdo médica contemporanea, debatendo a
importancia de problematizar para além dos conteidos programaticos, aprofundando-se em
implicagdes éticas, politicas e sociais das normativas educacionais. Faz-se necessario analisar
aspectos até entao nao problematizados das DCN do curso de Graduagao de Medicina, realizando
uma reflexdo mais ampla sobre o papel da educagao médica na conformacao de praticas de cuidado
que sejam eficazes, éticas e humanizadas, concomitantemente. Diante deste contexto, uma
pergunta se torna essencial: como as DCN operam como dispositivos de poder, moldando saberes,
praticas e subjetividades na formagao médica?

Nesse sentido, o trabalho espera, portanto, problematizar as DCN a luz do pensamento
de Foucault, além de contribuir para o debate sobre a educa¢ao médica no Brasil. Para tanto, busca-
se descrever as relacbes de saber-poder e disciplina que permeiam as diretrizes curriculares,

buscando possibilitar uma reflexdo na comunidade académica sobre os discursos que orientam a

3A intengio arqueogenealégica é a formacio do arquivo no sentido de Michel Foucault (2008) (Ribeiro, Munhoz e
Detoni, 2020). Para o autor, o arquivo ¢ entendido como “a lei do que pode ser dito, o sistema que rege o aparecimento
dos enunciados como acontecimentos singulares” (FOUCAULT, 2008, p. 147).
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formagao em medicina, questionando as possibilidades de resisténcia e transformagao dentro desse

campo.
2. As Diretrizes Curriculares Nacionais (DCN) sob o contexto foucaultiano

Inicialmente, é importante tentar descrever o motivo de escolher Foucault para esta
problematizagao. No autor, resgatou-se a no¢ao de arqueogenealogia como procedimento, permitindo
combinar os saberes das DCN (Munhoz e Ribeiro, 2023). Adicionalmente, durante as analises e
reflexdes, o autor Georges Canguilhem com a sua obra "O Normal e o Patolégico" (Canguilhem,
2011) permitiu a inclusio e elaboragiao dos conceitos de normalidade e patologia que sdao centrais
a formagao médica. Nesse sentido, buscou-se compreender a proposta norteadora e o papel das
DCN, enquanto discurso de poder, problematizando como estas influenciam na formagao das
relagoes de poder-saber, bem como na legitimagao de determinados saberes.

As DCN, para o Curso de Graduagio em Medicina, juntamente com outras politicas
publicas e parametros curriculares, conduzem constantemente as agoes dos educadores dentro das
institui¢oes de ensino superior. Estas diretrizes constituem uma extensa maquina de controle e
subjetiva¢ao, moldando tanto a formac¢ao dos futuros médicos quanto as praticas educativas e
profissionais na medicina (Caires e Mascia, 2023).

Nesse sentido, por exemplo, apesar de todo aparato legal que sustenta as politicas de
inclusdo, ainda existem lacunas que, na contramio, promovem outros modos de exclusao,
evidenciados pela falta de uma politica institucional efetiva e pela auséncia de uma formagao
docente especifica, perpetuando discursos de normalizagao (Magalhaes e Azeredo, 2023).

Para a problematizagao, foi selecionado o texto na integra que compoe as DCN de 2014,
publicado pelo Ministério da Educagao e pelo Conselho Nacional de Educagio - Resolugiao
nimero 3, de 20 de junho de 2014. Este documento foi escolhido por constituir um marco
regulatorio importante para a Educa¢ao Médica no Brasil, sendo representado como modelo as
Instituicbes de Ensino Superior (IES) para pensar o curriculo da Graduagao de Medicina.

Ainda, é importante descrever especificamente a selegao dos trechos destacados e
problematizados no estudo. Os trechos foram selecionados com base na interpreta¢ao dos autores,
possuindo como nogao a constru¢ao do saber-poder e a legitimagao de determinados saberes nos

discursos das DCN. O interesse em problematizar tais discursos e saberes, advém da combinagao
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de que, a0 normatizar determinadas praticas e saberes, as DCN contribuem para a produgao de
uma subjetividade especifica do profissional médico, marcada pelos ideais de cuidado integral e
humanizado, bem como a proposta da formagao generalista.

Ao encontro de tal proposta, Foucault (2013) elabora uma arqueologia do discurso e
estabelece uma analise sobre as disposi¢oes que situam historicamente a produgao dos saberes, dos
discursos de verdade, as relacbes de poder que se formaram ao longo do tempo e a produgio da
propria subjetividade dos sujeitos. Em sua analise, Foucault demonstra discursos que legitimam
determinadas tecnologias de poder, e que atuam na formagao da subjetividade, transformam-se e
se modificam a depender do tempo e do espago nas quais se constituem.

Ao pensar o discurso, Foucault (2013) o indica como sendo derivado de enunciados
elaborados de forma subjetiva e tomados como verdadeiros por cada sujeito. O discurso nao é
abstrato, mas dotado de materialidade, podendo ser expresso através da linguagem escrita, por
exemplo; o discurso vincula as enunciacGes particulares dos individuos e a pratica social
estabelecida.

“Chamaremos de discurso um conjunto de enunciados, na medida em que se apoiem na
mesma formacio discursiva; ele é constituido de um numero limitado de enunciados,
pata os quais podemos definir um conjunto de condi¢es de existéncia (...)” (Foucault,
2013, p. 135).

Em outras palavras, é por meio do discurso que as praticas sociais se estabelecem e
ganham legitimidade. Da mesma forma, é por meio das praticas sociais que o discurso é moldado,
transforma-se e adquire novas formas que levario a novos comportamentos. Nesse sentido, o
discurso atinge ou determina sua materialidade ao encontrar correspondéncia na pratica social
adquirida a partir de sua legitimagao.

Foucault (2013) ainda esclarece que o discurso é uma pratica legitimada pelas diferentes
forgas de poder que atuam em meio a sociedade. Isso significa que sua produgao é restrita aos
interesses das forcas que o tornam legitimo. O discurso nao escapa ao interesse daqueles que
podem torna-lo verdadeiro, ele é subjugado em sua origem pela for¢a de poder de quem o exerce,
independente do meio social no qual se encontra.

Ha necessidade em assimilar o porqué de o discurso nao ser algo imaterial na concepgao
foucaultiana. Se o discurso ¢ o meio que torna legitima a acdo pratica da vida social, ele préprio é

material a0 vincular-se de modo direto a agao. Foucault deixa claro que pensar o discurso a partir
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de uma associagao continua de eventos ¢ incorreto. Pode-se, portanto, citar os conceitos mais
relevantes para a analise do discurso: o acaso, o descontinuo e a materialidade.

A materialidade, conforme mencionado acima, ¢ verificada a partir da legitimidade que o
discurso confere a pratica social. E desafiadot, no entanto, conceber o discurso como um artefato
material, uma vez que sua materialidade esta vinculada a pratica intrinseca, tornada por ele legitima.
Essa claridade na concepgao do discurso como algo material é importante para a analise do discurso
do ponto de vista foucaultiano.

Foucault (2013) ainda trata de esclarecer a produc¢ao dos discursos, associados aqueles
que detém a capacidade de fazé-lo e de legitima-lo. O discurso é parte fundamental da concepgao
social pratica, e isso significa que ele detém e determina a disposic¢ao social e o estabelecimento de
uma ordem especifica, definida por aqueles que monopolizam o discurso.

A vista disso, é impensivel conceber o discurso como desprovido de poder e
conhecimento. Foucault (2013) indica que somente os que ocupam as posi¢oes de poder, e aqueles
que detém o conhecimento para legitima-lo é que estio habilitados para materializa-lo no meio
social. A nog¢do de materializagdo aparece novamente na concepg¢ao do discurso em Foucault,
demonstrando sua necessidade de compreensao. Aliado a essa nogao, expde-se o processo de nao
democratizagao do discurso: o discurso sé se torna real a partir de sua materializagdo, e esta s6
pode ser concebida por quem ocupa as posi¢oes de poder e conhecimento, o que significa que ele
esta delimitado a um grupo restrito de pessoas.

A existéncia do discurso em um determinado espago e tempo ¢ algo que Foucault (2013)
também busca compreender. Essa analise esta interconectada a diversas variaveis que tornam o
discurso legitimo para um determinado momento, é o acaso do discurso. De forma sincrona, o
discurso também preserva uma ligagao direta com a histéria, uma vez que sua concepgao ¢
entendida por meio da disposi¢ao socio-histoérica na qual ele se constitui.

Essa ideia se molda a definicao de Foucault (2013), na qual se articula a produgao do
discurso a uma realidade subjetiva, propria de cada sujeito. Essa realidade subjetiva é mediada pelas
disposi¢des de cada individuo em compreender o mundo. Entretanto, a compreensao se mostra
limitada ao espectro socio-histérico de cada um. Ao produzir o discurso, o sujeito leva em
considerag¢ao inimeras concepgoes historicas, temporais e subjetivas de sua propria realidade. Em
conexao a essas concepgdes, encontram-se questoes de natureza social, posicio social e demandas

exercidas pelo poder.
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A produgio do discurso é complexa e envolve multiplas questoes. A analise é igualmente
complexa, porém delimitada pelas caracteristicas sociais dos sujeitos que produzem o discurso. Nao
obstante, o discurso s6 pode ser legitimado por determinados atores sociais que se encontram em
posicao de poder e de conhecimento.

A partir dessa concepgao e entendimento introdutério sobre o discurso para Foucault,
pode-se analisar as DCN. As DCN, publicada pelo Ministério da Educagao e pelo Conselho
Nacional de Educagio, estabelecem um marco regulatério para a educagao médica no Brasil e, além
disso, estabelecem uma forma concreta de manifestagao das relagdes de saber-poder descritas por
Foucault (1992).

Primordialmente, destaca-se o artigo 3° das DCN, o qual relata que o graduado em
Medicina tera formacido "geral, humanista, critica, reflexiva e ética", capaz de atuar em diversos
niveis de aten¢ao a saude, com um compromisso explicito com a "defesa da cidadania, da dignidade
humana e da saude integral do ser humano". Este objetivo reflete um ideal de forma¢io médica
que transcende a mera transmissao de conhecimentos técnicos, visando a construgao de um perfil
profissional ético e reflexivo, que reconheca a "determinacdo social do processo de saidde e
doenca"(DCN, 2014, p.8). Ao enfatizar a integralidade e a humanizagdo, alinha-se com a
perspectiva de Canguilhem de que a medicina deve considerar a diversidade e a singularidade dos
individuos, em vez de aderir estritamente a uma norma técnica (Canguilhem, 2011).

Ao se interligar as ideias de Foucault (1992) e os artigos iniciais das DCN, percebe-se
como tais disposi¢oes aplicam determinados mecanismos de poder que buscam moldar o saber
médico e, também, o sujeito médico, disciplinando suas praticas e seu ezhos profissional. Isso porque
o poder para Foucault nio é apenas repressivo, mas também produtivo, capaz de criar realidades e
sujeitos de acordo com certas normas e expectativas. As DCN, por sua vez, estabelecem um ideal
de formacao médica, moldando, de certo modo, essa dinamica de poder, e configurando um campo
de saber especifico que privilegia determinadas formas de conhecimento e praticas em detrimento
de outras.

Nao obstante, Foucault (1994) explora a produgio histérica dos discursos sobre a loucura
e a doenca mental, evidenciando como sao permeados por relacdes de poder e saber.
Analogamente, as DCN, quando promovem um modelo especifico de formagiao médica,
contribuem para essa construgao de discursos sobre saide, doenga, cuidado e a pratica médica, que

sao intrinsecamente ligados a valores, normas e expectativas sociais.
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Nesse sentido, Furegato (2009) destaca a importancia das politicas de saude mental e seu
impacto na pratica e na formagao em saude. Estabelece-se, por meio do vinculo das DCN e essas
politicas, uma tentativa de alinhar a formagio médica aos principios do Sistema Unico de Saude
(SUS), a saber: o acesso universal, a integralidade e a equidade, principios estes expressos nas
diretrizes como fundamentais a pratica médica.

Ja no artigo 5° nota-se a énfase na necessidade de uma formacio que considere as
"dimensdes da diversidade bioldgica, subjetiva, étnico-racial, de género, orientacio sexual,
socioeconomica, politica, ambiental, cultural, ética”, refletindo uma preocupa¢io com a formagio
de médicos capazes de reconhecer e respeitar a complexidade e a singularidade dos individuos e
dos contextos sociais em que estdo inseridos (DCN, 2014, p.8-9). Trata-se de um aspecto visto
como uma forma de governamentalidade, que visa orientar a conduta dos médicos de maneira a
promover um cuidado técnico, ético e socialmente responsavel.

Com as ideias de Canguilhem também permite questionar as implicagdes das praticas
normativas estabelecidas pelas DCN. Por exemplo, a promo¢ao de um perfil profissional nas
dimensoes do artigo 5° pode ser vista como um esfor¢o para desafiar a rigidez dos conceitos
tradicionais de normalidade. Entretanto, essa tentativa pode ser limitada pelas proprias estruturas
normativas que buscam contestar.

Com relacdo a Secao 11, Da Gestao em Sadide, e a Secao 111, Da Educacao em Saside, das DCN,
percebe-se uma rede de expectativas e normativas, aqui, tomando Foucault (1992), destaca-se a
importancia dos discursos normativos na conformagao das praticas sociais e na constru¢ao das
identidades profissionais, observando que o poder nio sé6 profbe ou restringe, mas também produz
realidade, conhecimento e sujeitos.

Examinado com maior acuricia, em Gestao em Saiide, existe uma énfase nas dimensdes de
gestio do cuidado, valorizacio da vida, tomada de decisdes baseada em evidéncias cientificas,
comunicagao eficaz, lideranga, trabalho em equipe, constru¢ao participativa do sistema de satide e
participagao social que se articulam diretamente com a nogao foucaultiana de governamentalidade,
supradescritas. Essa nogao envolve a condugao da conduta dos individuos e grupos para objetivos
desejaveis dentro de um determinado regime de verdade. Sdo aspectos que demonstram o esforco
para moldar o médico para além de um profissional clinico, mas também como um agente de
mudanga social, capaz de intervir de maneira ética e eficaz nas redes de relagdes sociais e

institucionais que compdem o sistema de saude.
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Outrossim, percebe-se a valorizagao da comunicagao e da lideranga, a necessidade de uma
atuacdo baseada em evidéncias cientificas, e o reconhecimento da importancia do trabalho em
equipe, aspectos que refletem a influéncia de discursos normativos sobre a pratica médica. Foucault
(1992), explora como o poder se exerce através de praticas discursivas que circulam em institui¢oes
e na sociedade, configurando saberes e subjetividades. Quando tais praticas sio incorporadas a
formagao médica, ela passa a participar ativamente da produgao de um tipo especifico de sujeito
médico, alinhado com as expectativas sociais e politicas contemporaneas.

De semelhante modo, a se¢ao Educagio em Saiide esclarece a responsabilidade do estudante
pela propria formagao, a aprendizagem autonoma e continua, a interprofissionalidade, o
aprendizado em ambientes simulados e o compromisso com a formagao de futuras geragdes. Sao
principios que estao de acordo com o conceito foucaultiano de tecnologias do eu, ja que se referem
as técnicas pelas quais os individuos atuam sobre si mesmos para se transformarem em sujeitos
éticos conforme certos padroes de conduta (Foucault, 2004). Por conseguinte, quando as DCN
buscam promover a autonomia e a responsabilidade do estudante no processo de aprendizagem,
elas configuram um espaco de exercicio do poder que visa a produ¢ao de médicos reflexivos,
criticos e adaptaveis as mudangas do contexto social e cientifico.

Existe ainda, no documento, uma mencao especifica a aprendizagem interprofissional e
ao estimulo a mobilidade académica e profissional, elementos que ponderam uma compreensao da
medicina como pratica social e global, transcendendo fronteiras geograficas e disciplinares. Uma
perspectiva colaborativa e multidisciplinar, faz-se imperativa para o reconhecimento da
complexidade da saude e da doenga como fendmenos multifatoriais, refor¢ando, conforme as
analises de Foucault, que a formagao dos discursos e saberes se encontra no seio das praticas
sociais.

No segundo Capitulo das DCN, o documento detalha as Areas de Competéncia da Pritica
Meédjca, onde oferece um panorama para analise sob as perspectivas de Foucault, particularmente
em relagio as nogdes de poder, saber e a formagio do sujeito médico. Nesse sentido, a
compreensio de competéncia, conforme explicitado nas DCN, como a "capacidade de mobilizar
conhecimentos, habilidades e atitudes" para resolver desafios profissionais reflete a énfase de
Foucault na relagdo entre poder e saber, e como estes sao exercidos na formacao dos sujeitos
(Foucault, 1992). Isto é, a pratica médica, orientada prioritariamente nos cenarios do SUS, é

projetada nao apenas para responder as necessidades de saude individuais e coletivas, mas também
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para traduzir a exceléncia e a ética na atuagdo médica. Aqui, tomando como base a teoria de
Foucault, as diretrizes operam como dispositivos de poder que moldam a pratica médica em
conformidade com normas especificas e valorizando determinados tipos de saber e intervencao.

No mesmo sentido, observamos na Atencao das Necessidades Individuais de Sadide, as acOes
como a realizacdo da histéria clinica, execu¢ao do exame fisico, formulagao de hipdteses
diagnosticas e promogao da investigacao diagnostica, associando ao que Foucault (1994), explora
na evolu¢ao dos discursos sobre a doenga mental, sugerindo como as praticas diagnosticas e
terapéuticas sao influenciadas por relagdes de poder. Assim, ao definir agdes-chave nessa subarea,
as DCN delineiam o campo dentro do qual os médicos devem operar, reforgando certos
paradigmas diagnosticos e terapéuticos.

Com relagao as Necessidades de Saside Coletiva, elas avancam para além do individuo,
refletindo a determinagao social do processo saude-doenca mencionada por Foucault (1992) e
reiterada nas politicas de saude mental discutidas por Furegato (2009). Tais agoes sao focadas na
investigacdo de problemas de saude coletiva e no desenvolvimento de projetos de intervengao
coletiva que ampliam o escopo de atuacao do médico para abranger a comunidade e a sociedade
em geral.

Este enquadramento das competéncias médicas nas DCN reflete, portanto, uma rede de
expectativas, responsabilidades e poderes que configuram a pratica médica contemporanea. Tais
diretrizes funcionam como mecanismos que disciplinam a formagao e a pratica médica, produzindo
sujeitos médicos cujas identidades e praticas sio conformadas de acordo com um conjunto
especifico de normas e valores. Estas normas e valores sao apresentados como universais e
apoliticos, mas, a luz das analises de Foucault, podemos notar como estao subinscritos em relagdes
de poder.

A abordagem delineada pelas DCN também sugere um processo educacional onde
docentes, estudantes, profissionais dos servigos de saude e membros da comunidade atuam como
agentes no delineamento das praticas de saude, educagao e controle social, numa perspectiva que
transcende a simples transmissdo de conhecimentos técnico-cientificos, rumo a integralidade do
cuidado.

Essa perspectiva adotada nas diretrizes propde a formac¢ao de um médico cuja atuagio
nao se restringe ao dominio das técnicas, mas se expande para o entendimento e a intervengao nas

complexas dinamicas sociais ¢ de saude que afetam individuos e coletividades. Trata-se de uma
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concepcao que desafia os paradigmas tradicionais de formag¢ao médica, historicamente centrados
na biomedicina e nas habilidades técnicas, em favor de um modelo que valoriza a dimensao
humana, social e ética da medicina.

Nesse sentido, as DCN, ao promoverem a formagao técnica e perfil generalista, podem
inadvertidamente refor¢ar uma visdo normativa de competéncia que marginaliza outras formas de
conhecimento e pratica médica. Esse aspecto ¢ crucial para entender como as diretrizes influenciam
a construcao das identidades profissionais e das praticas de cuidado, criando sujeitos médicos que
operam dentro de um conjunto especifico de normas e expectativas (Canguilhem, 2011).

Ao trabalhar com a Investigacao de Problemas de Saside Coletiva (Art. 14), as diretrizes destacam
a necessidade de uma analise abrangente que considere os determinantes sociais da saude,
ampliando a compreensao das causas e efeitos das condi¢oes de satde. Assim, compreende-se que
a educagao médica deve transcender a aquisicio de conhecimentos isolados e fomentar uma
reflexdo continua sobre as praticas de saude em um contexto mais amplo, promovendo uma
atuagao médica que seja simultaneamente reflexiva e interventiva.

A Organizagao do Trabalho em Saiide (Art. 17) e o Acompanbamento e Avaliagio do Trabalho em
Saiide (Art. 18) situam a gestao e avaliagao das praticas de saude de maneira a assegurar a qualidade
e a integralidade do cuidado. Elas buscam estabelecer um modelo de ensino que reconhece a
importancia da interdisciplinaridade, do trabalho em equipe e da participacio comunitaria como
elementos fundamentais para a formacao médica. Dessarte, as praticas pedagogicas devem
propiciar o desenvolvimento de habilidades técnicas associado a capacidade de trabalhar
colaborativamente, negociar planos de intervengdo e promover saide de maneira eficaz e
eticamente responsavel.

A construgdo dessas competéncias implica em revisitar e reconfigurar os modelos
pedagodgicos, curriculares e de avaliagdo em medicina, de forma a alinhar o processo educativo as
necessidades de saude da populagao e aos principios do SUS. Consequentemente, essa implicagao
demanda uma reflexdo critica sobre as concep¢oes de educacio que fundamentam a pratica
educativa em medicina, tal como a busca por estratégias pedagdgicas que efetivamente integrem a
teoria a pratica, valorizando o saber experiencial dos estudantes, profissionais e da comunidade.

Ja a Secdo 11 Da Area de Competéncia de Educagio em Saside das DCN abarca trés acdes-
chave: Identificagao de Necessidades de Aprendizagem Individual e Coletiva, Promogao da

Construcao e Socializagao do Conhecimento, ¢ Promo¢iao do Pensamento Cientifico e Critico e
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Apoio a Producio de Novos Conhecimentos, uma abordagem pedagégica em que o ensino
técnico-cientifico vai além da tecnicidade, almejando a formagao de um profissional reflexivo,
critico e capaz de contribuir ativamente para a evolugao da pratica médica.

Sob essa perspectiva, o Art. 20 fornece énfase na capacidade de aprendizado continuo,
nao apenas do médico, mas de todos os atores envolvidos no processo de cuidado. Foucault (1992),
discute como os saberes sao construidos nas rela¢des de poder e como estas relagoes determinam
os modos pelos quais os individuos sao levados a se reconhecerem como sujeitos. Para ele é
evidente a necessidade de um aprendizado que reconheca a pluralidade de saberes e experiéncias,
desafiando a hierarquiza¢ao do conhecimento e promovendo uma pratica médica democratica.

Em seguida, o Art. 21 reflete esse movimento em dire¢ao a democratizagao do saber, na
qual o conhecimento deixa de ser estatico ou exclusivo de uma elite profissional, e passa a ser
construido e compartilhado coletivamente. Aqui, nota-se a ideia foucaultiana de que o poder nao
apenas reprime, mas também produz saberes e sujeitos. A abertura para a transformagio do
conhecimento e da prépria pratica médica, assim como a valorizag¢ao das diversas fontes de saber,
sao fundamentais para a constru¢iao de praticas de cuidado alinhadas as necessidades reais das
pessoas atendidas.

Prosseguindo, o Art. 22 destaca a importancia de um engajamento ativo com o
pensamento cientifico, para além de um fim em si mesmo, explorando um meio para aprimorar a
pratica médica e responder as demandas sociais. Foucault (1994), analisa como os discursos
cientificos sao moldados por rela¢des de poder e como eles, por sua vez, moldam as praticas sociais
e individuais. Sob esse contexto, o documento encoraja o questionamento critico e a produgao de
conhecimento baseado em necessidades da sociedade; as DCN propdem uma reconfiguracao da
pratica médica, orientada por valores de responsabilidade social, ética e compromisso com a saide
coletiva.

Dessa maneira, as DCN estabelecem um esfor¢o de reorientar a educagao médica para
além da mera acumula¢iao de conhecimentos técnicos, em dire¢ao a uma formagao que valoriza a
reflexdo critica, a aprendizagem continua e o compromisso com a transformacdo social. Esse
processo implica na desconstru¢io de paradigmas tradicionais e na valorizagio de um modelo
educativo que prepara o médico para atuar como um agente de mudanga, capaz de navegar pelas

complexas relagoes de poder e saber que caracterizam o campo da saide.
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Contudo, segundo Goffman (2012), na maior parte dos acontecimentos diarios, a
ocorréncia de determinados eventos sociais ou interpretativos nao requerem uma agao reflexiva
por parte do sujeito. Pelo contrario, na maioria das situagdes a reacdo particular é mecanica e
desinteressada nos acontecimentos. Uma agao reflexiva sé acontece em determinadas situagdes que
interessam ou que sao movidas por parte do sujeito. No sentido da modificagao ou reflexividade
da agdo, Goffman aponta para a possibilidade de fabricagao ou tonalizagao do ato social.

Os sujeitos agem frente a aspectos sociais diversos em grande parte de forma mecanica e
pautada em enfrentamentos sociais anteriores. Discorrendo melhor, qualquer aspecto social
semelhante, e 0 modo de interpretagao de tal aspecto em determinado momento, é aplicado de
maneira automatica pelo sujeito que atua de forma mecanica frente ao fato decorrente. Por outro
lado, a contradi¢ao ou reflexdo transforma a interpretagdo e conduz a uma determinada agao de
transformacao do aspecto social, é quando o sujeito fabrica ou modifica uma determinada situagao
(Goffman, 2012).

Chega-se, portanto, a um ponto chave neste trabalho. Ao longo do texto explorou-se com
detalhes 0 modo como as DCN, ao promoverem um ideal de forma¢io médica centrado na
integralidade, humanizag¢ao e diversidade, engendram um campo discursivo que visa conformar
tanto o saber quanto o sujeito médico a determinadas normas e valores. Na visio de Foucault
(2013), esses dispositivos normativos operam como mecanismos de governamentalidade,
objetivando dirigir a conduta dos futuros médicos de maneira a produzir sujeitos alinhados as
expectativas politicas e sociais contemporaneas. Todavia, segundo Goffman (2012), é possivel
questionar essa posi¢ao, pois nao ha de fato, a partir dessas concepgdes, elementos que indiquem
que as DCN conseguem, plena e verdadeiramente, ultrapassar a superficie da agao social mecanica
e incentivar uma genuina reflexividade critica e uma transformagao nas praticas de cuidado em
saude.

Como descrito, Goffman (2012) esclarece que as agdes sociais sio frequentemente
automatizadas, baseadas em encenagdes previamente estabelecidas, que raramente sao submetidas
a um escrutinio ou revisao critica. Logo, as DCN ao estabelecerem um modelo ideal de formagao
médica, inadvertidamente promovem uma padroniza¢ao do processo educativo que encoraja uma
conformidade nio reflexiva as diretrizes estipuladas, ao invés de uma verdadeira compreensao

critica e adaptativa as complexidades da pratica médica.
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Além disso, enquanto as DCN promovem a integracao ensino-servico e a formagao
orientada para o SUS, Goffman (2012) permite o questionamento sobre a capacidade de tais
diretrizes em superar as barreiras estruturais e culturais que frequentemente separam a teoria da
pratica e o ambiente académico das realidades do sistema de saude. A “fabricacao” ou “tonalizagao”
da agao social exige uma aproximagao critica que reconheca e trabalhe as discrepancias entre os
ideais normativos e as praticas cotidianas da medicina.

Em suma, embora as DCN representem um esfor¢o normativo importante para a
reformula¢ao da educagao médica no Brasil, devem ser criticamente avaliadas quanto a sua eficacia
em promover nao apenas a conformidade com um conjunto de valores e conhecimentos desejaveis,
como também a capacidade de engajar futuros médicos em um processo continuo de aprendizagem

reflexiva e critica.
3. CONSIDERAQOES FINAIS

Este artigo procurou desvelar as camadas de poder, disciplina e formagio de
subjetividades dentro das Diretrizes Curriculares Nacionais (DCN) para o Curso de Graduagao em
Medicina, empregando as lentes tedricas de Michel Foucault e Georges Canguilhem. A analise
revelou que as DCN, mais do que um conjunto de orientagdes pedagbgicas, operam como um
dispositivo de poder que molda os saberes, as praticas e a propria identidade do profissional
médico. Esta operagao se da mediante a imposi¢ao de normas que delineiam niao somente o que
deve ser aprendido, mas como o médico deve pensar, agir e se posicionar no mundo.

Conforme Foucault, essas normativas estabelecem um regime de verdade dentro do qual
certos saberes sao legitimados, enquanto outros sio marginalizados ou silenciados. Nesse contexto,
as DCN funcionam como um mecanismo de governamentalidade que visa produzir um tipo
especifico de médico — um sujeito ético, reflexivo, critico, adaptavel e comprometido com a saude
integral e humanizada. Georges Canguilhem complementa essa visao a0 mostrar como a defini¢ao
de normalidade e patologia, presente nas diretrizes, influencia a construgao das identidades médicas
e a pratica profissional.

Essa formacao ideal, embora louvavel em seus objetivos, suscita questdes sobre a

possibilidade de conformismo e a limitagao da reflexividade critica, tal como Goffman sugere ao
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destacar a tendéncia a reprodugdo acritica de comportamentos e normas sociais. O presente
trabalho argumenta que, para transcender a mera aderéncia as normativas e promover uma
formagao médica verdadeiramente transformadora, é necessirio um engajamento ativo com o
pensamento critico, que permita aos futuros médicos o questionar, o refletir e o agir para além das
diretrizes prescritas, aprofundando-se nas complexidades sociais, culturais e éticas que permeiam a
pratica médica.

Isto implica na criagdo de espagos educacionais que incentivem a reflexdo critica, a
problematizagdo das praticas existentes e a busca por alternativas inovadoras e éticas para os
desafios da saude. Ademais, as reflexdes de Goffman sobre a fabrica¢iao da a¢io social reforcam a
necessidade de uma formacao que capacite os médicos a agir de forma reflexiva e ndo automatizada,
considerando as singularidades de cada contexto e cada individuo. Isso requer um equilibrio entre
o dominio técnico-cientifico e a sensibilidade ética e humanistica, um desafio constante na
formagao médica contemporanea.

Portanto, o desafio apresentado se baseia em como as institui¢des de ensino médico, os
educadores e os proprios estudantes podem se apropriar das DCN de maneira critica,
transformando-as em um instrumento para uma pratica médica que seja nao sé tecnicamente
competente, mas profundamente comprometida com o bem-estar humano e social. Nesse sentido,
¢ necessario participar de debates continuos sobre o equilibrio entre os ideais de cuidado
abrangente e humanizado e as demandas de formacao técnica e um perfil generalista, garantindo
que a formagdo médica seja holistica e adaptada as necessidades complexas da saude

contemporanea.
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